Dom Dziennego Pobytu (DDP) Sw. Jézefa, Bielsko-Biata ul. Grzybowa 8 (Cygariski Las)

Informacje ogodlne / Warunki przyjecia

1. Dom Dziennego Pobytu oferuje opieke, integracje oraz rézne zajecia
aktywizujgce* dla oséb starszych (samodzielnych) w wieku 60+
zamieszkujgcych w Bielsku-Biate;.

2. DDP jest otwarty 5 dni w tygodniu (od poniedziatku do pigtku) w godzinach
od 9.00 do 14.00, za wyjatkiem swiat i dni wolnych od pracy.

3. Seniorzy majg do dyspozycji transport (BUS), kursujgcy z ostatniego
przystanku MZK (Cyganski Las) do siedziby Placéwki i z powrotem.

4. Plan dnia obejmuje m.in.: spotkanie poranne przy herbacie/kawie, blok
zajeé, obiad (dwudaniowy w formie cateringu — odptatny), wspdlnag
modlitwe (na terenie Domu znajduje sie kaplica**), czas wolny.

5. Rodzaj i intensywno$¢ zaje¢ dostosowane sg do wieku, stanu zdrowia oraz
mozliwosci indywidualnych senioréw.

6. Dla Podopiecznych dostepny jest taras oraz teren lesny wokot Domu.

7. Czestotliwos$¢ uczeszczania na zajecia jest dobrowolna.

* zajecia ,,Blizej kultury”, multimedialne, integracyjne, edukacji spoteczno-
obywatelskiej, kulinarne, filmowe, terapia zajeciowa. W okresie wiosenno-letnim
czes¢ spotkan odbywa sie na tarasie.

**w Kaplicy Sw. J6zefa odprawiane sg Msze Sw. m.in. pierwszopigtkowe

v Osoby zainteresowane uczeszczaniem do Domu Dziennego Pobytu
proszone sg o uprzedni kontakt telefoniczny z kierownictwem pod nr
tel. 33 814 94 43 celem umodwienia terminu wstepnego spotkania.

v’ Kazdy podopieczny wypetnia kwestionariusz osobowy z podaniem
deklarowanej czestotliwosci udziatu w zajeciach.

v Na terenie DDP obowigzuje obuwie zamienne.

v’ Zasady przebywania w Domu reguluje Regulamin i kazdy zobowigzany
jest do jego przestrzegania.
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Dzienny punkt wzmacniania wiezi spotecznych dla oséb starszych — Dom
Dziennego Pobytu Sw. Jézefa



