
Dom Dziennego Pobytu (DDP) Św. Józefa, Bielsko-Biała ul. Grzybowa 8 (Cygański Las) 
 

Dzienny punkt wzmacniania więzi społecznych dla osób starszych – Dom 
Dziennego Pobytu Św. Józefa 

 
 

   

Informacje ogólne / Warunki przyjęcia  
 

1. Dom Dziennego Pobytu oferuje opiekę, integrację oraz różne zajęcia 
aktywizujące* dla osób starszych (samodzielnych) w wieku 60+ 
zamieszkujących w Bielsku-Białej. 

2. DDP jest otwarty 5 dni w tygodniu (od poniedziałku do piątku) w godzinach 
od 9.00 do 14.00, za wyjątkiem świąt i dni wolnych od pracy. 

3. Seniorzy mają do dyspozycji transport (BUS), kursujący z ostatniego 
przystanku MZK (Cygański Las) do siedziby Placówki i z powrotem.  

4. Plan dnia obejmuje m.in.: spotkanie poranne przy herbacie/kawie, blok 
zajęć, obiad (dwudaniowy w formie cateringu – odpłatny),  wspólną 
modlitwę (na terenie Domu znajduje się kaplica**), czas wolny.  

5. Rodzaj i intensywność zajęć dostosowane są do wieku, stanu zdrowia oraz 
możliwości indywidualnych seniorów. 

6. Dla Podopiecznych dostępny jest taras oraz teren leśny wokół Domu. 
7. Częstotliwość uczęszczania na zajęcia jest dobrowolna. 

 
* zajęcia ,,Bliżej kultury”, multimedialne, integracyjne, edukacji społeczno-
obywatelskiej, kulinarne, filmowe, terapia zajęciowa. W okresie wiosenno-letnim 
część spotkań odbywa się na tarasie. 
**w Kaplicy Św. Józefa odprawiane są Msze Św. m.in. pierwszopiątkowe 

 
 

 

 Osoby zainteresowane uczęszczaniem do Domu Dziennego Pobytu 
proszone są o uprzedni kontakt telefoniczny z kierownictwem pod nr 
tel. 33 814 94 43 celem umówienia terminu wstępnego spotkania. 

 Każdy podopieczny wypełnia kwestionariusz osobowy z podaniem 
deklarowanej częstotliwości udziału w zajęciach. 

 Na terenie DDP obowiązuje obuwie zamienne. 
 Zasady przebywania w Domu reguluje Regulamin i każdy zobowiązany 

jest do jego przestrzegania. 
 

ZAPRASZAMY 
 

www.kikjozefow.org.pl, e-mail: kontakt@kikjozefow.org.pl 


